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1. หลักการเหตุผล 
 ปัจจุบัน ความก้าวหน้าทางวิทยาการในด้านพลศึกษา วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ นันทนาการ
และการจัดการธุรกิจกีฬา มีการพัฒนาและเจริญก้าวหน้าเป็นอย่างมาก ไม่ว่าจะเป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอน  
การน าวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาใช้  การดูแลรักษาสุขภาพในรูปแบบต่างๆ เข้ามาพัฒนาเพ่ือมวลชน ซึ่งมี
นักวิจัยและนักวิชาการท่ัวโลกจ านวนมากหันมาสนใจท าการศึกษาและวิจัย ตลอดจนพัฒนาองค์ความรู้อย่างต่อเนื่อง 
จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่บุคลากรของสถาบันการพลศึกษาจะต้องติดตามเข้าไปมีส่วนร่วมรับรู้ ตลอดจนเผยแพร่ผลงาน
ทางวิชาการในกิจกรรมที่เป็นวิชาการอย่างต่อเนื่อง การรวบรวมความรู้ ระดมความคิดเห็นของนักวิจัย เป็น
กระบวนการหนึ่งในการสร้างนวัตกรรมและองค์ความรู้ เพ่ือส่งเสริมให้สถาบันการพลศึกษา  และประเทศไทยได้รับ
ประโยชน์และก้าวทันความก้าวหน้า  
 ดังนั้น สถาบันการพลศึกษา เห็นสมควรให้มีการจัดประชุมวิชาการนานาชาติ สถาบันการพลศึกษา 
ครั้งที่ 4 เพ่ือเป็นศูนย์กลางของการรวบรวมเผยแพร่ผลงานวิจัย และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างนักวิชาการ  
นักวิจัย นิสิต นักศึกษา ผู้ประกอบวิชาชีพ และมวลชน รวมถึงรองรับการส่งเสริมการศึกษาในประชาคมอาเซียนซึ่ง
เป็นรากฐานส าคัญในการสร้างความเข็มแข็ง ความเจริญรุ่งเรืองทางเศรษฐกิจของอาเซียนและเศรษฐกิจโลก เพราะ
แนวโน้มการอุดมศึกษาในอาเซียนจะกลายเป็นภาคธุรกิจขนาดใหญ่ ไร้พรมแดนเพ่ือตอบสนองการเปิดเสรีการศึกษา
ทั้งในกรอบอาเซียนและการค้าโลก เป็นผลให้เกิดกระแสการแข่งขันในการให้บริการด้ านการศึกษา  การเสริมสร้าง
ความร่วมมือกับประเทศเพ่ือนบ้านในการพัฒนามาตรฐานการศึกษาของสถาบันการอุดมศึกษาไปสู่ความเป็น
นานาชาติและเป็นการประชาสัมพันธ์เชิญชวนนักท่องเที่ยวต่างชาติมาท่องเที่ยวในประเทศไทยอีกด้วย 

 
2. วัตถุประสงค์  
 2.1. เพ่ือเสริมสร้างความร่วมมือระหว่างนักวิชาการ นักวิจัย นิสิตของสถาบันอุดมศึกษา ทั้งภาครัฐ
และเอกชน ทางด้านพลศึกษา วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ นันทนาการ การจัดการธุรกิจกีฬาและการท่องเที่ยว 
ทั้งภายในประเทศกลุ่มประชาคมอาเซียนและนานาชาติ   



                 2.2. เพ่ือเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมงานวิจัย การแสดงผลงานทางวิชาการ และผลงานวิจัยด้านพลศึกษา  
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ  นันทนาการ การจัดการธุรกิจกีฬาและการท่องเที่ยว ทั้งภายในประเทศ                    
กลุ่มประชาคมอาเซียนและนานาชาติ   

  2.3. เพ่ือเป็นการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการและผลงานวิจัยของ อาจารย์ นักศึกษา นักวิจัย        
นักวิชาการของสถาบันการพลศึกษาและสถาบันอุดมศึกษา ทั้งภายในประเทศกลุ่มประชาคมอาเซียนและนานาชาติ   

    
3. ผู้เข้าร่วมประชุม 

ผู้เข้าร่วมโครงการประชุมจ านวน 499 คน ประกอบด้วย บุคคลกรจากหน่วยงานต่างๆ ดังนี้ 
อาจารย์ นักวิชาการ นักวิจัย นักศึกษา จากสถาบันสถาบันการพลศึกษา จ านวน   428 คน 
อาจารย์ นักวิชาการ นักวิจัย จากหน่วยงานภายนอก   จ านวน    56 คน 
วิทยากร นักวิชาการ นักวิจัยจากต่างประเทศ    จ านวน    14 คน 

                            รวม  498 คน 
4. รูปแบบของงานประชุมวิชาการฯ  

1. มีวิทยากรที่มีความรู้  ความสามารถทั้งภายในประเทศและต่างประเทศมาบรรยายในประเด็นที่เกี่ยวข้อง 
2. เป็นการน าเสนอผลงานวิจัยในแบบโปสเตอร์ จ านวน 22 เรื่อง และน าเสนอโดยปากเปล่า จ านวน 50 

เรื่อง รวมทั้งหมด 72 เรื่อง 

 
5. วิทยากรจากในประเทศและต่างประเทศที่มาให้ความรู้แก่ผู้เข้าร่วมประชุม จ านวน 8 ท่าน 

1. Assoc. Prof. Dr. Allan Edwards  จากประเทศออสเตรเลีย   
Topic: Physical Literacy in Physical Education 

2. Assist. Prof. Dr. Junggi Hong  จากประเทศเกาหลีใต้ 
Topic: Sports Injury Rehabilitation Physical Testing 

3. Prof Li-Jung Lin จากประเทศสหรัฐอเมริกา 
   Topic: Leisure and Recreation for Better Quality of Life 
4. Assoc. Prof. Dr Sofian Omar Fuzee  จากประเทศมาเลเชีย 
    Topic: Positive Self Talk (PST) Makes a Difference  
5. Associated Prof. Atsunori Matsui  จากประเทศญี่ปุ่น 
    Topic: Application  of the Scientific Support to the Sports Competition Using  the 
    Normal Video Equipment and PC 
6. Prof. Dr. Sombat Karnjanakit  จากประเทศไทย 
    Topic: Recreation, Leisure and Tourism for Quality of Life : Thai Research Review 
7. Prof. Dr. Arth Nana  จากประเทศไทย 
   Topic: Health Benefits of Exercise 
8. Dr. Thana Kitisrivorrapan  จากประเทศไทย 
    Topic: Motor Skill and Brain Development in Children 



 
6. ประเทศที่เข้าร่วมประชุมฯ จ านวน 10 ประเทศ ประกอบด้วย 
 1. ประเทศไทย    6. ประเทศเวียดนาม 
 2. ประเทศสหรัฐอเมริกา   7. ประเทศมาเลเซีย 
 3. ประเทศออสเตรเลีย   8. ประเทศฟิลิปปินส์ 
 4. ประเทศญี่ปุ่น    9. ประเทศอิหร่าน 
 5. ประเทศเกาหลีใต้   10. ประเทศไต้หวัน 
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